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 الشعبة

 السبــــــت 
 الاسبوع الاسبوع 5 4 3 2 1 محاضرة

 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
1-3-5-7- 
9-11-13 

2-4-6-8-
11-12-14 
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                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ربقـــاً للإمكانـــات الدتاحــــة بالكلوـــة 

               

  ) يتم تدريس جموع المحاضرات النظرية ادبوع ) وجهاً لوجهه& ( ادبوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft  ) 
 

  الثالث عشر( داخل مدرجات الكلوة -الحادي عشر –التادع  –السابع  –الخامس  –الثالث  –وجهاً لوجه : الادبوع ) الاول. 

 On line   الرابع عشر ( .-الثاني عشر –العاذر  –الثامن  –السادس  –الرابع  –: الادبوع ) الثاني 
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 الشعبة   

 الاحــــــــد 

 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 7 - 6 6 - 5 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
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 (3جمبــــاز )

 أ.د/هشام النجار
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة مٌادة ساطور د/ 
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 م.م/ محمد ندا
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

2  
 (3جمبــــاز )

 أ.د/هشام النجار
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 م.تنس أرضً اشرف د/  
 القوام والتدلٌك الرٌاضً ــــــــــــــــــــــ

 م.م/ محمد ندا
 ــــــــــــــــــــــ

3  
 (3جمبــــاز )

 أ.د /ٌحًٌ عطالله
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 محمد جمالد/ 
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس  ــــــــــــــــــــــ

 2بملعب ٌد  مٌلوديم.م/ 
 ــــــــــــــــــــــ

4  
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 م.م/ محمد ندا
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 مٌلودى  بملعب الطائرة د/ 
 (3جمبــــاز )

 أ.د/هشام النجار
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

5  
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 م.تنس أرضً اشرفد/
 عروض رٌاضٌة

 1ملعب ٌد د/ السعٌد العدل 
 (3جمبــــاز )

 أ.د /ٌحًٌ عطالله
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

6  
 عروض رٌاضٌة

 ملعب ٌد    فاروق د/ 
 

 (3جمبــــاز )
 أ.د /ٌحًٌ عطالله

 القوام والتدلٌك الرٌاضً
 جمالمحمد د/ 

 ــــــــــــــــــــــ

7  
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 م.م/ محمد جمال 
 ( 1) مالتروٌح وأنشطة الخلاء

 د/ محمد الخواجة
 (3جمبــــاز )

 أ.م.د /عمرو عبدالرازق
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب كرة طائرةمٌادة ساطور  د/ 
 ــــــــــــــــــــــ

8  
 (3جمبــــاز )

 د/عمرو عبدالرازق
 ( 2)مالتروٌح وأنشطة الخلاء 

 م.م/ ابراهٌم منصور
 والتدلٌك الرٌاضًالقوام 

 جمالمحمد د/ 
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد م.م/ كرم مغربً
 ــــــــــــــــــــــ

9 
 

 
 ( 1) مالتروٌح وأنشطة الخلاء

 د/ محمد الخواجة
 (3جمبــــاز )

 أ.د/هشام النجار

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 م.تنس أرضًد/ مٌلودى     

 عروض رٌاضٌة
 1ملعب ٌد د/ علً المغربل    

 ــــــــــــــــــــــ

11  
 ( 2)مالتروٌح وأنشطة الخلاء 

 م.م/ ابراهٌم منصور
 (3جمبــــاز )

 أ.د /ٌحًٌ عطالله

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 بملعب الطائرةم.م/ كرم مغربً  

 عروض رٌاضٌة
 ملعب ٌد    فاروقد/ 

 ــــــــــــــــــــــ

11   
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة د/ مٌلودى   
 (3جمبــــاز )

 أ.د /ٌحًٌ عطالله
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 د/ على مبارك
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

12   
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد د/ مٌادة ساطور  
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 مباركعلى د/ 
 (3جمبــــاز )

 انتداب/عمرالشرٌف
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

13 

 

 
 عروض رٌاضٌة

 1ملعب ٌد د/ السعٌد العدل 

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 2بملعب ٌد م./ كرم مغربً  

 (3جمبــــاز )
 انتداب/عمرالشرٌف

 ــــــــــــــــــــــ 

14  
 عروض رٌاضٌة

 1ملعب ٌد د/ علً المغربل 
 (3جمبــــاز )

 انتداب/عمر الشرٌف

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ 2بملعب ٌدد/ مٌادة ساطور    

15  
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد م./ كرم مغربً  
 (3جمبــــاز )

 د/عمرو عبدالرازق

 عروض رٌاضٌة
 1ملعب ٌد د/ علً المغربل    

 ــــــــــــــــــــــ 

 ــــــــــــــــــــــ  16
 (3جمبــــاز )

 د/عمرو عبدالرازق

 عروض رٌاضٌة
 1ملعب ٌد د/ علً غلاب     

  

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  17
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 م.تنس أرضً اشرف د/
 (3) جمبــــاز

 أ.د/هشام النجار
 ــــــــــــــــــــــ

18  
 (3جمبــــاز )

 انتداب/عمرالشرٌف
   ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

19  
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 د/ محمد المٌدانى
 ــــــــــــــــــــــ

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة اشرف د/

 (3)جمبــــاز 
 أ.د /ٌحًٌ عطالله

 

21  
 (3جمبــــاز )

 انتداب/عمرالشرٌف
 ( 2)مالتروٌح وأنشطة الخلاء 

 د/ محمد الخواجة
 ــــــــــــــــــــــ

 القوام والتدلٌك الرٌاضً
 د/ محمد المٌدانً

 

 ــــــــــــــــــــــ  21
 ( 2)مالتروٌح وأنشطة الخلاء 

 د/ محمد الخواجة
 ــــــــــــــــــــــ

 (3جمبــــاز )
 أ.د /ٌحًٌ عطالله

 

 ــــــــــــــــــــــ  22
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 م.م/ محمد ندا
 ( 2)مالتروٌح وأنشطة الخلاء 

 م.م/ ابراهٌم منصور
 (3جمبــــاز )

 د/عمرو عبدالرازق
 

23  
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد م.م/ كرم مغربى  
 

 ( 2)مالتروٌح وأنشطة الخلاء 

 د/ محمد الخواجة
 (3جمبــــاز )

 د/عمرو عبدالرازق
 

 (3جمبــــاز )     24
 انتداب/عمرالشرٌف

 ــــــــــــــــــــــ

 

25 
 طلاب باقون للاعادة 

 ــــــــــــــــــــــ 
 ( 2)مالتروٌح وأنشطة الخلاء 

 زٌنب مسعودد/ 
  ــــــــــــــــــــــ
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9-11-13 

2-4-6-8-11-
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 طلاب باقون للاعادة 

  
 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ربقـــاً للإمكانـــات الدتاحــــة بالكلوـــة 

               

  ) يتم تدريس جموع المحاضرات النظرية ادبوع ) وجهاً لوجهه& ( ادبوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft :كالتالي  ) 

  الثالث عشر( داخل مدرجات الكلوة. -الحادي عشر –التادع  –السابع  –الخامس  –الثالث  –وجهاً لوجه : الادبوع ) الاول 

 On line   الرابع عشر ( .-الثاني عشر –العاذر  –الثامن  –السادس  –الرابع  –: الادبوع ) الثاني) 
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 ر

         

      

 الشعبة

 اء ــــــــــــالثلاث
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1 

 

 
 (2التروٌح وأنشطة الخلاء  ) م  

 م.م/ ابراهٌم منصور
 عروض رٌاضٌة

 1بملعب ٌد د/ السعٌد العدل    
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد  د/ مٌادة ساطور

2  
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة  اشرف د/
 (2التروٌح وأنشطة الخلاء ) م 

 م.م/ ابراهٌم منصور
 عروض رٌاضٌة

 2بملعب ٌد د/ علً المغربل   
 ــــــــــــــــــــــ

3  
 (1التروٌح وأنشطة الخلاء  ) م 

 ابراهٌم منصور/ م.م
 عروض رٌاضٌة

 2بملعب ٌد د/ علً المغربل   

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 ــــــــــــــــــــــ بملعب الطائرة اشرف د/

4  
 (2التروٌح وأنشطة الخلاء  ) م 

 د/ زٌنب مسعود
 ــــــــــــــــــــــ 

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 2بملعب ٌد  د/ مٌلودى 

5   
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد  اشرف د/
 (1التروٌح وأنشطة الخلاء ) م 

  م.م/ ابراهٌم منصور

6  
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد  د/ مٌلودى 
 

 (2التروٌح وأنشطة الخلاء  ) م 
 د/ زٌنب مسعود

 ــــــــــــــــــــــ

7  
 عروض رٌاضٌة

 1بملعب ٌد د/ السٌد دربالة    

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 2بملعب ٌد  د/ مٌادة ساطور

 
 ــــــــــــــــــــــ

8   
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس  

 بملعب الطائرةم/ كرم مغربً  
 ــــــــــــــــــــــ

9    
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس  

 بملعب الطائرة د/ مٌلودى 
 ــــــــــــــــــــــ

11  
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة    م/كرم مغربً
 ــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــ 

11     
 (3التروٌح وأنشطة الخلاء  ) م 

 م.م/ ابراهٌم منصور
 

12    
 (3التروٌح وأنشطة الخلاء  ) م 

 د/ زٌنب مسعود
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد  د/ مٌادة ساطور
 

13 

 

  ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ 

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  14

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  15

 ــــــــــــــــــــــ  16
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة د/ مٌلودى 
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  17
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة اشرف د/
 ــــــــــــــــــــــ 

18      
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة اشرف د/

19       

21   
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد  د/ مٌادة ساطور
   

21   
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 2بملعب ٌد  د/ مٌادة ساطور
  

 

22      
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرةم/ كرم مغربً  

23       

24    
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 م.تنس أرضًم/ كرم مغربً 

  

25 

 
طلاب باقون 

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ للاعادة

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  

 

 . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ربقـــاً للإمكانـــات الدتاحــــة بالكلوـــة 

    الدروحة خلف الدرمي لدلعب كرة القدم. ( 4( ، ) م 3، م ( 2( ، ) م 1) م 



 

 عمود الكلوة  قائم بعمل        يعتمــد ،،                              وكول الكلوة لشئون التعلوم والطلاب                    

  

 مجدى محمود وكوكأ.د/                            أماني رفعت البحيريأ.د/                       
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 م  2024- 2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 ( 0202) لائحة الفرقة الثالثة بنين – الاولالفصل الدراسي 

 ر

           

    

 الشعبة

 الاربعـــــــاء 

 اسابٌع الدراسة اسابٌع الدراسة 5 4 3 2 1 محاضرة

 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
1-3-5-7- 
9-11-13 

2-4-6-8-11-
12-14 

1 
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2  

3  
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14  

15  

16  

17  

18  
19  

21  
21 

 
22 

23  

24  
25 

 للاعادةطلاب باقون  
  

 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ربقـــاً للإمكانـــات الدتاحــــة بالكلوـــة 

               

  ) يتم تدريس جموع المحاضرات النظرية ادبوع ) وجهاً لوجهه& ( ادبوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft :كالتالي  ) 

 

  الثالث عشر( داخل مدرجات الكلوة. -الحادي عشر –التادع  –السابع  –الخامس  –الثالث  –وجهاً لوجه : الادبوع ) الاول 

 On line   الرابع عشر ( .(-الثاني عشر –العاذر  –الثامن  –السادس  –الرابع  –: الادبوع ) الثاني 

 



 

 عمود الكلوة  قائم بعمل        يعتمــد ،،                              وكول الكلوة لشئون التعلوم والطلاب                    

  

 مجدى محمود وكوكأ.د/                            أماني رفعت البحيريأ.د/                       

 

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطب جبمعة

 الريبضية الترثية كلية
 والطلاة التعليم لشئون الكلية وكيل مكتت
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 م  2024- 2023الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 ( 0202) لائحة الفرقة الثالثة بنين –الفصل الدراسي الاول 

 ر

              

 الشعبة 

 الخمٌـــــس

 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 – 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  2

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  ــــــــــــــــــــــ  3

 ــــــــــــــــــــــ  4
 عروض رٌاضٌة

 2ٌد بملعب    على المغربلد/ 
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــ  5
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 د/ علً مبارك
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

6   
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة د/ مٌلودى 
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  7

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  8
 عروض رٌاضٌة

 2بملعب ٌد    على المغربلد/ 
 ــــــــــــــــــــــ

9  
 الرٌاضًالقوام والتدلٌك 

 د/ محمد المٌدانً
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

11  
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 د/ محمد ندا
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ

11  
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة د/ مٌلودى 
 ــــــــــــــــــــــ

 عروض رٌاضٌة
 1ملعب ٌد م/ فاروق رمضان 

 ــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  12
 عروض رٌاضٌة

 1ملعب ٌد م/ فاروق رمضان 
 ــــــــــــــــــــــ

13  
 (1التروٌح وأنشطة الخلاء   ) م  

 مسعودزٌنب د/ 
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 كرم مغربى بملعب الطائرة م.م/
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 م.م/ محمد ندا

14  
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 د/ محمد جمال
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 1بملعب ٌد مٌادة ساطورد/ 
 (1التروٌح وأنشطة الخلاء    ) م 

 م.م/ ابراهٌم منصور
 

15  
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 1بملعب ٌد كرم مغربى/ م.م
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 د/ محمد جمال
 (2التروٌح وأنشطة الخلاء   ) م 

 زنب مسعودد/ 
 

 ــــــــــــــــــــــ  16
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 م.م/ محمد ندا
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة د/ مٌلودى 
 (1وأنشطة الخلاء ) م التروٌح 

 م.م/ ابراهٌم منصور

 ــــــــــــــــــــــ  17
 (2التروٌح وأنشطة الخلاء ) م 

 ابراهٌم منصور/ م.م
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 على مباركد/ 
 عروض رٌاضٌة

 1ملعب ٌد م/ فاروق رمضان 

18  
 (1التروٌح وأنشطة الخلاء   ) م 

 م.م/ ابراهٌم منصور

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 نهى فاروقم.م/ 

 بملعب الطائرة

 عروض رٌاضٌة
 1بملعب ٌد د/ علً غلاب   

 القوام والتدلٌك الرٌاضً
 د/ محمد المٌدانً 

19  

 (2التروٌح وأنشطة الخلاء   ) م 
 ابراهٌم منصور/ م.م

 عروض رٌاضٌة
 1ملعب ٌد م/ فاروق رمضان 

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 فاروق م.م/ نهى

 بملعب الطائرة
 

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ  21
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 د/ مٌادة ساطور
 بملعب الطائرة

 عروض رٌاضٌة
 1بملعب ٌد    المغربلد/ علً 

21  
 عروض رٌاضٌة

 1ملعب ٌد م/ فاروق رمضان 
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 المٌدانً م.م/ محمد 

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 د/ مٌادة ساطور
 بملعب الطائرة

 

 ــــــــــــــــــــــ  22
 عروض رٌاضٌة

 1بملعب ٌد د/ علً غلاب   
 ــــــــــــــــــــــ

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 بملعب الطائرة م.م/ كرم مغربى 

 ــــــــــــــــــــــ  23
 عروض رٌاضٌة

 1ٌد ملعب م/ فاروق رمضان 
 القوام والتدلٌك الرٌاضً

 المٌدانًم.م/ محمد 
 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 

 بملعب الطائرة م.م/ كرم مغربى 

 عروض رٌاضٌة  24
 2بملعب كرة الٌد  د/ على المغربل

 تطبٌقات فً طرق التدرٌس 
 م.م/ كرم مغربى
 م.تنس أرضً

 القوام والتدلٌك الرٌاضً
 م.م/ محمد ندا

 

25 
طلاب 
باقون 
 للإعادة

      

 

 . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ربقـــاً للإمكانـــات الدتاحــــة بالكلوـــة 

    الدروحة خلف الدرمي لدلعب كرة القدم.( 4( ، ) م 3، ) م (  2( ، ) م 1) م 

 

 

 


