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التطبيقيةالامتحانــــات  سير دخول الطلاب لأداء  

   الأولللفصـــل الدراسي (  بنات  –بنين )
م 2202 -1202للعام الجامعي  

 
                                           )يتم تجميع الطلاب طبقا  للتوزيع الزمني وأماكن 

الموقف(الدخول بالساحة داخل المجمع أمام بوابة   
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 موعد الدخول للامتحان  مكــــان اللجنـــــــــة المـــــــادة الفرقـــــــــــــــة  م

 
1 

 الاولي )بنين( 
 (  1سباحة) 

 200:  1من رقم 
 (  1سباحة) -

 
 
بحمام  ( 1سباحة)

 السباحة 

 صباحا  10من  ( 1مجموعة )

 400:  201من رقم 
 (  1سباحة) -

 ظهرا   12من  ( 2مجموعة )

 600:  401من رقم 
 ( 1سباحة) -

 عصرا   2من  ( 3مجموعة )

: أخر الكشف  601من رقم 
 +الباقون للإعادة والتخلفات  

 (  1سباحة) -
الكشف +الباقون  :أخر 701من 

 للإعادة والتخلفات  

 ( 4مجموعة )
 عصرا  3.30من 

 حتي نهاية الامتحان

مكــــان   المـــــــادة الفرقـــــــــــــة م
 اللجنـــــــــة 

 موعد الدخول للامتحان 

 
1 

 الثالثة )بنين( 
 
 عروض رياضية 

 
 

 200 :  1من رقم 
 عروض رياضية  -

 
 

عروض    
ملعب  رياضية

1الكرة اليد  

 صباحا  10من  ( 1مجموعة )

 400:  201من رقم 
 ظهرا   12من  ( 2مجموعة )    عروض رياضية  -

لباقي ا : أخر الكشف+ 401من رقم 
 للإعادة والتخلفات 

 عروض رياضية  - 
  ( 3مجموعة )

 عصرا   2من 
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1 

 الاولي )بنين( 
 

 مصارعة  -
  

 ملاكمة  -
 

 200:  1من رقم 
 100:  1من  مصارعة            -
 200: 101من        ملاكمة  -  

 مصارعة  -
صالة المصارعة  
 بالدرجة الثالثة 

 
 ملاكمة  -

 حلقة الملاكمة

مجموعة  
(1 ) 

 صباحا  10من 

 400:  201من رقم 
 300:  201من       مصارعة -
 400: 301من ملاكمة        - 

مجموعة  
(2 ) 

 ظهرا   12من 

 600:  401من رقم 
 500:  401من  مصارعة       -
 600: 501من ملاكمة         -

مجموعة  
 عصرا   2من  ( 3)

: أخر الكشف +الباقون   601من رقم 
 للإعادة والتخلفات  

 700:  601من          مصارعة -
الكشف  :آخر 701من  ملاكمة        -

 +الباقون للإعادة والتخلفات  

مجموعة  
(4 ) 

 عصرا  3.30من 
 حتي نهاية الامتحان

مكــــان   المـــــــادة الفرقـــــــــــــة م
 اللجنـــــــــة 

 موعد الدخول للامتحان 

 
1 

 الثالثة )بنين( 
 

 
تطبيقات في   -

 التدريس طرق 

 200:  1من رقم 
  تطبيقات في طرق التدريس   -

 
تطبيقات في   -

 طرق التدريس 
ملعب الكرة 

1اليد  

 صباحا  10من  ( 1مجموعة )

 400:  201من رقم 
 ظهرا   12من  ( 2مجموعة ) تطبيقات في طرق التدريس   -

+الباقي  : أخر الكشف 401من رقم 
 للإعادة والتخلفات 

 طرق التدريس تطبيقات في   -
 عصرا   2من  ( 3مجموعة )
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1 

 الاولي )بنين( 
 

 
 (1تمرينات )  -

 
 
 

 200:  1من رقم 
      (1تمرينات )  -

 
 

 (1تمرينات )  -
2ملعب كرة اليد  

 صباحا  10من  ( 1مجموعة )

 400:  201من رقم 
   (1تمرينات )  -

 ظهرا   12من  ( 2مجموعة )

 600:  401من رقم 
 ( 3مجموعة ) (1تمرينات )  -  

 
 عصرا   2من 

: أخر الكشف +الباقى  601من رقم 
 والتخلفات 

 (1تمرينات )  -
 ( 4مجموعة )

 عصرا  3.30من 
 حتي نهاية الامتحان

 موعد الدخول للامتحان  مكــــان اللجنـــــــــة المـــــــادة الفرقـــــــة م

 
2 

 الثالثة )بنين( 
 

الترويح وأنشطة  -
 الخلاء
 

 200:  1من رقم 
 الترويح وأنشطة الخلاء -

 200: 101من         
 
 

 الترويح وأنشطة الخلاء -
2ملعب كرة السلة  

 صباحا  10من  ( 1مجموعة )

 400:  201من رقم 
 الترويح وأنشطة الخلاء-           

 ظهرا   12من  ( 2مجموعة )

: آخر الكشف +الباقي  401من رقم 
 للإعادة والتخلفات 

 الترويح وأنشطة الخلاء -
 عصرا   2من  ( 3مجموعة )
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1 

 الاولي )بنين( 
 

 
مسابقات    -

ميدان ومضمار  
(1 ) 

 
 
 

 200:  1من رقم 
  ( 1ميدان ومضمار )مسابقات   -

 
 
 

مسابقات    
ميدان ومضمار  

(1 )  
 ملعب كرة القدم 

 صباحا  10من  ( 1مجموعة )

 400:  201من رقم 
           (1مسابقات ميدان ومضمار )  -

 ظهرا   12من  ( 2مجموعة )

 600:  401من رقم 
 ( 3مجموعة )         (1مسابقات ميدان ومضمار )  -

 
 عصرا   2من 

: أخر الكشف آخر الكشف  601من رقم 
 +الباقى والتخلفات 

 مسابقات ميدان ومضمار   -
 ( 4مجموعة )

 عصرا  3.30من 
 حتي نهاية الامتحان

 المـــــــادة الفرقـــــــــــــة م
مكــــان  
 موعد الدخول للامتحان  اللجنـــــــــة 

 
1 

 الثالثة )بنين( 
 
القوام والتدليك  -

 الرياضي
 
 
 

 200:  1من رقم 
 القوام والتدليك الرياضي  -

صالة التدليك  
 بالدرجة الأولي 

 صباحا  10من  ( 1مجموعة )

 400:  201من رقم 
 القوام والتدليك الرياضي  -

 ظهرا   12من  ( 2مجموعة )

 : أخر الكشف 401من رقم 
 والتخلفات  +الباقى

 القوام والتدليك الرياضي  -
  ( 3مجموعة )

 عصرا   2من 
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1 

 )بنين( الاولي 
 

 
 كرة القدم    -

 
 
 

 200:  1من رقم 
     كرة القدم    -

 
 
 
 

 كرة القدم   -
  

 ملعب كرة القدم 

 صباحا  10من  ( 1مجموعة )

 400:  201من رقم 
 كرة القدم    -

 ظهرا   12من  ( 2مجموعة )

 600:  401من رقم 
 

 كرة القدم    -
 ( 3مجموعة )

 
 عصرا   2من 

أخر الكشف +الباقي  : 601من رقم 
 والتخلفات 

 كرة القدم   -
 عصرا  3.30من  ( 4مجموعة )

 موعد الدخول للامتحان  مكــــان اللجنـــــــــة المـــــــادة الفرقـــــــة م

 
2 

 الثالثة )بنين( 
 
 3جمباز

 

 
 200:  1من رقم

 4جمباز

 صالة الجمباز 

 صباحا  10من  ( 1مجموعة )

 
 400:  201من رقم

 4جمباز
 ظهرا   12من  ( 2مجموعة )

 
: أخر الكشف +الباقي  401من رقم 

 والتخلفات 
 4جمباز

 عصرا   2من  ( 3مجموعة )
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 موعد الدخول للامتحان 

 
1 

 الاولي )بنات( 
 

 
 كرة القدم    -

 
 

 150:  1من رقم 
 كرة القدم    -

                  
 
 
 
 

ملعب كرة  
 القدم

 ( 1مجموعة )
  9من 

 صباحا 

 300:  151من رقم           
 كرة القدم    -
 

 11من  ( 2مجموعة )
 صباحا 

: آخر الكشف  301من رقم جلوس  -
 والتخلفات الباقي للإعادة 

 (1) كرة القدم    -
 

 ظهرا   1من  ( 3مجموعة )

 موعد الدخول للامتحان  اللجنـــــــــةمكــــان  المـــــــادة الفرقـــــــــــــــة  م

 
2 

 الثالثة )بنات( 
 

القوام والتدليك  -
 الرياضي

 
 
 

 150:  1من رقم 
 القوام والتدليك الرياضي  -

  

صالة التدليك  
 بالدرجة الثالثة 

 صباحا   9من  ( 1مجموعة )

 300:  151من رقم 
 القوام والتدليك الرياضي  -

 
 ( 2مجموعة )

 11من 
 صباحا 

 : أخر الكشف 301من رقم 
 +الباقى والتخلفات 

 القوام والتدليك الرياضي  -
 ظهرا   1من  ( 3مجموعة )
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1 

 الاولي )بنات( 
 

 
 1سباحة -

 
 
 
 

 150:  1من رقم 
  1سباحة -

 
 1سباحة -

  
 حمام السباحة 

 

 صباحا 9من  ( 1مجموعة )

 300:  151من رقم 
 1سباحة -

 ( 2مجموعة )
 11من 

 صباحا 

: آخر   301من رقم جلوس 
 الكشف والتخلفات     

 1سباحة -
 ( 3مجموعة )

 ظهرا1من 
نهاية  حتي

 الامتحان 

 موعد الدخول للامتحان  مكــــان اللجنـــــــــة المـــــــادة الفرقـــــــــــــــة  م

 
2 

 الثالثة )بنات( 
 
 3جمباز

 

 150:  1من رقم جلوس 
 

 3جمباز

 صالة الجمباز 

مجموعة  
 صباحا 9من  ( 1)

 300:  151من رقم جلوس 
 

 3جمباز
 

مجموعة  
 صباحا  11من  ( 2)

: آخر الكشف  301من رقم جلوس 
 والتخلفات 

 
 3جمباز

مجموعة  
(3 ) 

 ظهرا1من 
حتي نهاية 
 الامتحان 
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1 

 الاولي )بنات( 
 

 
مسابقات ميدان    -

   (1ومضمار )
 
 
 
 
 

 150:  1من رقم 
 ( 1مسابقات ميدان ومضمار )  -

 
 
 

مسابقات    -
ميدان ومضمار  

(1)  
 ملعب كرة القدم 

 صباحا 9من  ( 1مجموعة )

 300:  151من رقم 
  (1مسابقات ميدان ومضمار )  -

 11من  ( 2مجموعة )
 صباحا 

: آخر الكشف  301من رقم جلوس 
 والتخلفات 

  (1مسابقات ميدان ومضمار )  -
 ( 3مجموعة )

ظهرا   1من 
حتي نهاية 
 الامتحان 

 موعد الدخول للامتحان  مكــــان اللجنـــــــــة المـــــــادة الفرقـــــــــــــــة  م

 
2 

 الثالثة )بنات( 
 

 
التعبير الحركي  -

 والايقاع 
 
 

 150:  1من رقم 
 التعبير الحركي والايقاع   - -

          
 
 

التعبير الحركي  -
 والايقاع 

صالة التعبير  
الحركي مبني 

 البنات 

مجموعة  
 صباحا 9من  ( 1)

 300:  151من رقم 
 التعبير الحركي والايقاع   - -

          

مجموعة  
 صباحا  11من  ( 2)

: آخر الكشف +  301من رقم جلوس 
 الباقي للإعادة والتخلفات 

 التعبير الحركي والايقاع   - 

مجموعة  
(3 ) 

 ظهرا1من 
حتي نهاية 
 الامتحان 
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1 

 الاولي )بنات( 
 

 تمرينات -
  

 
 
 

 150:  1من رقم 
 تمرينات  -

 تمرينات
صالة  

التمرينات المبني 
 1التعليمي

 صباحا 9من  ( 1مجموعة )

 300:  151من رقم 
 تمرينات -

 ( 2مجموعة )
 11من 

 صباحا 

 ظهرا   1من  ( 3مجموعة )

: آخر الكشف +  301من رقم جلوس 
 الباقي للإعادة والتخلفات 

 تمرينات - 
 ( 3مجموعة )

عصرا   3من 
نهاية  حتي

 الامتحان 

 موعد الدخول للامتحان  مكــــان اللجنـــــــــة المـــــــادة الفرقـــــــــــــــة  م

 
2 

 الثالثة )بنات( 
 

 
تطبيقات في طرق  -

 التدريس 
 
 

 150:  1من رقم 
 تطبيقات في طرق التدريس    -

 
 

تطبيقات في  -
 التدريس طرق 

2ملعب كرة اليد  

مجموعة  
(1 ) 

 صباحا 9من 

 300:  151من رقم 
 تطبيقات في طرق التدريس  -

مجموعة  
(2 ) 

 11من 
 صباحا 

: آخر الكشف +  301من رقم جلوس 
 الباقي للإعادة والتخلفات 

 تطبيقات في طرق التدريس    -

مجموعة  
(3 ) 

 ظهرا1من 
حتي نهاية 
 الامتحان 
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1 

 الاولي )بنات( 
 

 مصارعة  -
  

 ملاكمة -
 

يتم التبادل بين 
المجموعتين داخل 
 المجموعة الواحدة 

 
 
 

 150:  1من رقم 
 مصارعة  -

 75:  1من             
 ملاكمة -

 150: 76من 

 مصارعة  -
صالة المنازلات  

 بالدرجة الثالثة 
 
 
 
 
 
 ملاكمة -

 حلقة الملاكمة

مجموعة  
(1 ) 

 صباحا 9من 

 300:  151من رقم 
 مصارعة  -
 225:  151من  

 300: 226من : ملاكمة -

مجموعة  
(2 ) 

 11من 
 صباحا 

: آخر الكشف  301من رقم جلوس 
 والتخلفات 

 375:  301من    : مصارعة -
:أخر الكشف 376من      : ملاكمة -

 والباقي للإعادة والتخلفات 

مجموعة  
(3 ) 

 ظهرا1من 
حتي نهاية 
 الامتحان 

 المـــــــادة الفرقـــــــــــــــة  م
مكــــان  
 موعد الدخول للامتحان  اللجنـــــــــة 

 
2 

 الثالثة )بنات( 
 

الترويح وأنشطة  -
 الخلاء

 150:  1من رقم جلوس 
 الترويح وأنشطة الخلاء  -

ملعب 
التنس 
 الأرضي

 صباحا 9من  ( 1مجموعة )

 300:  151من رقم جلوس 
 ( 2مجموعة ) الترويح وأنشطة الخلاء  -

 11من 
 صباحا 

: آخر الكشف والباقي  301من رقم جلوس 
 للإعادة والتخلفات 

 الترويح وأنشطة الخلاء  -
 ( 3مجموعة )

 ظهرا1من 
حتي نهاية 
 الامتحان 

 


