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 الشعبة

 السبــــــــــــــــــت

 9 8 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 7-6 6 - 5 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 حمدي ٌحًٌ د/
 ( 1تمرٌنات ) 

 ( 1) ٌد         د/السٌد دربالة
 كرة القدم

 م/ محمد نحٌلة
 مصارعة

 د/ محمد غرابه
 ــــــــــــــــــــــــ

2  
 (1والمضمار)مسابقات المٌدان 

 محمد الجناٌنً د/
 ( 1تمرٌنات ) 

 ( 1) ٌد         د/ علً غلاب
 كرة القدم

 م.م/ عبدالعال عادل
 مصارعة

 د/ محمد الطوٌل
 ــــــــــــــــــــــــ

3  
 (1مسابقات مٌدان ومضمار)

 م.م/ عبدالحلٌم حمدي ٌحًٌ
 ملاكمة

 د/ محمد بلضم
 ( 1تمرٌنات ) 

 ( 1) ٌد        د/السٌد دربالة
 كرة القدم

 م.م/ عبدالعال عادل
 ــــــــــــــــــــــــ

4  
 (1مسابقات مٌدان ومضمار)

 م.م/ محمد السٌسً
 

 ( 1تمرٌنات ) 
 ( 1) ٌد       د/ علً المغربل

 كرة القدم
 م.م أحمد سلام

 ــــــــــــــــــــــــ

5  
  ( 1تمرٌنات ) 
 ( 1) ٌد   د/ علً المغربل

 القدمكرة 
 د/ أحمد الهنٌدي

 (1مسابقات المٌدان والمضمار)
 محمد الجناٌنً د/

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

6  
 ( 1تمرٌنات ) 

 ( 1) ٌد   د/ علً غلاب
 كرة القدم

 م/ محمد نحٌلة
 (1مسابقات مٌدان ومضمار)

 م.م/ محمد السٌسً
 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

7  
 ملاكمة

 د/ محمد بلضم
 مصارعة

 د/ محمد الطوٌل
 (1مسابقات مٌدان ومضمار)
 م.م/ أمٌر علً عبٌد

 ( 1تمرٌنات ) 
 ( 1) ٌد      د/ علً المغربل

 ــــــــــــــــــــــــ

8   
 مصارعة

 د/ محمد غرابه
 (1مسابقات مٌدان ومضمار)

 م/أحمد الباجوري
 ( 1 تمرٌنات )

 ( 1) ٌد         د/ علً غلاب
 ــــــــــــــــــــــــ

9 
  

 
 مصارعة

 محمد الطوٌلد/ 
 (1مسابقات المٌدان والمضمار)

 حمدي ٌحًٌ د/
 ملاكمة

 د/ محمد بلضم
 ــــــــــــــــــــــــ

 (1سباحة )
 د/ محمد غازي 

 ــــــــــــــــــــــــ         11
 (1مسابقات مٌدان ومضمار)

 د/ محمد عوض
 مصارعة

 د/ محمد الطوٌل
 ملاكمة

 د/ محمد النادي
 (1سباحة )

 د/ ولٌد دغٌم

 ــــــــــــــــــــــــ  11
 (1مسابقات مٌدان ومضمار)

 م.م/ عبدالحلٌم حمدي ٌحًٌ
 ــــــــــــــــــــــــ

 ملاكمة
 د/ محمد بلضم

 (1سباحة )
 د/ هشام كاظم

12  
 ملاكمة

 د/ محمد النادي
 (1مسابقات مٌدان ومضمار)
 م.م/ أمٌر علً عبٌد

 مصارعة
 د/ محمد غرابه

 كرة القدم
 م/ محمد نحٌلة

 (1سباحة )
 د/ محمد المنشاوي

13  
 كرة القدم

 م.م/ عبدالعال عادل
 (1مسابقات مٌدان ومضمار)

 م/ أحمد الباجوري
 ملاكمة

 د/ محمد النادي
 ــــــــــــــــــــــــ

 (1سباحة )
 م.م/ أحمد العربً 

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  14

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  15

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  16

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  17

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  18

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  19

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  21

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  21

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  22

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  23

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  24

 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ  25

 ــــــــــــــــــــــــ  26
 ملاكمة

 م/ محمد النادي
 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

 

   . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  طيقـــاً للإمكانـــات المًاحــــة بالكلوـــة 
ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ـــ ــ ــ ــ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـــ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــــ ــ ــــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ  ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ـــ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـــ ـ ــ ـــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـــ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ـــ ــ ـ ـــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ـ ــ ــ ـ ــ ــ ـ  ـ
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 م 2022 - 2021الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 الفرقة الأولى بنين) لائحة جديدة ( – الاولالفصل الدراسي 

        

       

 الشعبة

 الاحـــــــــــــد 

   6 5 4 3 2 1 محاضرة

   3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  

 مدخل فً التروٌح الرٌاضً
 

 د/ هالة عمر
 د/ أحمد شوقً

On line 

 مدخل علم النفس
 

  عزة الوسٌمًد/ 
 

On Line 
 
 
 
 

 مدخل فً التدرٌب الرٌاضً
 

 أحمد نداد/ 

On line 

On line 

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9   

11  

11  

12  

13  

14  

 مدخل علم النفس
 

 أسامة الكٌلانً د/ 
 

On Line 

 مدخل فً التدرٌب الرٌاضً
 

 د/ خالد سرور

On line 

 مدخل فً التروٌح الرٌاضً
 

 د/ هالة عمر
 د/ فاطمة باشا

On line 

On line 

15  

16  

17  

18  

19  

21  

21  

22  

23  

24  

25  

26  
 

  ( للمحاضرات وجهاً لوجه00وًم تدروس نسية % On line   من خلال نظامTeam    Microsoft) 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 
 
 

 
 
 



 

 وعًمــد ،،           عمود الكلوة                              وكول الكلوة لشىون الًعلوم والطلاب                    

  

 أ.د/ علاء محمد حلووش            أ.د/ هاني دعود عيدالمنعم                      

TANTA UNIVERSITY 

FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطب جبيعة

 انريبضية انترثية كهية
 وانطلاة انتعهيى نشئوٌ انكهية وكيم يكتت

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م 2022 - 2021الجدول الدراسي للعام الجامعــــي 
 ديدة (ـــالفرقة الأولى بنين) لائحة ج – الاولالفصل الدراسي 

            

 الشعبة   

 الاثنــــٌـــــــن 
 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 7 - 6 6 - 5 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  
 ملاكمة

 د/ محمد بلضم
 (1سباحة )

 د/ محمد غازي 
 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــ

2  
 ملاكمة

 د/ أٌمن القدٌم
 (1سباحة )

 د/ هشام كاظم 
 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــ  3
 (1سباحة )

 د/ محمد المنشاوي 
 مصارعة ــــــــــــــــــــــــ

 اٌهاب البدٌويد/ 
 ــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــ  4
 (1سباحة )

 م.م/أحمد العربً 
 مصارعة ــــــــــــــــــــــــ

 د/ محمد الطوٌل
 ــــــــــــــــــــــــ

5  
 مصارعة

 اٌهاب البدٌويد/ 
 ملاكمة

 م/ محمد النادي
 

 (1سباحة )
 د/ ولٌد دغٌم 

 ــــــــــــــــــــــــ

6   
 ملاكمة

 د/ محمد بلضم 
 مصارعة

 د/ محمد الطوٌل
 (1سباحة )

 م.م/أحمد العربً 
 ــــــــــــــــــــــــ

7  
 ملاكمة

 م/ محمد النادي
 كرة القدم

 م/ محمد نحٌلة
 (1سباحة ) ــــــــــــــــــــــــ

 د/ هشام كاظم 
 ــــــــــــــــــــــــ

8  
 كرة القدم

 م.م/ عبدالعال عادل
 

 (1) سباحة ــــــــــــــــــــــــ
 د/ محمد المنشاوي 

 ــــــــــــــــــــــــ

9 
  

 
 كرة القدم ــــــــــــــــــــــــ

 م .م/ أحمد سلام
 ( 1تمرٌنات ) 
 ( 1) ٌد    د/ السعٌد العدل

 ــــــــــــــــــــــــ
 ــــــــــــــــــــــــ

11  
 كرة القدم

 م/ محمد نحٌلة
 ( 1تمرٌنات )  ــــــــــــــــــــــــ

 ( 1السٌد دربالة   ) ٌد د/
 ــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــ

11  
 كرة القدم

 د/ هانً سعٌد
 ( 1تمرٌنات ) 
 ( 1) ٌد    د/ السٌد دربالة

 مصارعة
 اٌهاب البدٌويد/ 

 ــــــــــــــــــــــــ
 ــــــــــــــــــــــــ

12  
 ( 1تمرٌنات )  ــــــــــــــــــــــــ

 ( 1) ٌد    د/ السعٌد العدل
 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــ

13  
 مصارعة ــــــــــــــــــــــــ

 د/ محمد غرابه
 ( 1تمرٌنات )  ــــــــــــــــــــــــ

 ( 1) ٌد         د/ علً المغربل
 ــــــــــــــــــــــــ

14  
 كرة القدم

 د/ أحمد الهنٌدي
 ( 1تمرٌنات )  ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

 ( 1( ) ٌد  1) ٌد         د/ السعٌد العدل
 (1سباحة )

 د/ هشام كاظم 

15  
 ( 1تمرٌنات ) 

 ( 1) ٌد     د/ السٌد دربالة
 مصارعة

 د/ محمد الطوٌل
 مصارعة ــــــــــــــــــــــــ

 د/ نبٌل الشوربجً
 (1سباحة )

 م.م/أحمد العربً 

16  
 ( 1تمرٌنات ) 
 ( 1) ٌد    د/ علً المغربل

 ملاكمة ــــــــــــــــــــــــ
 د/ أٌمن القدٌم

 (1سباحة ) ــــــــــــــــــــــــ
 د/ محمد المنشاوي 

17   
 كرة القدم ــــــــــــــــــــــــ

 د/ منصور المغربً
 ملاكمة

 د/ أٌمن القدٌم
 (1سباحة )

 د/ ولٌد دغٌم 

18  
 ملاكمة

 د/ شرٌف الجروانً 
 (1سباحة ) ــــــــــــــــــــــــ

 د/ محمد أشرف عوض 
 ــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــ

19  
 مصارعة

 د/ محمد غرابه
 ملاكمة

 د/ أٌمن القدٌم
 (1سباحة )

 م.م/أحمد العربً 
 ــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــ

21  
 مصارعة

 د/ محمد الطوٌل
 (1سباحة ) ــــــــــــــــــــــــ

 د/ ولٌد دغٌم 
 ملاكمة

 د/ محمد بلضم
 ــــــــــــــــــــــــ

21  
 مصارعة

 د/ نبٌل الشوربجً
 (1سباحة ) ــــــــــــــــــــــــ

 د/ هشام كاظم 
 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

22  
 (1سباحة )

 د/ محمد غازي 
 كرة القدم

 م.م/ عبدالعال عادل
 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

23  
 (1سباحة )

 د/ هشام كاظم 
 كرة القدم

 د/ أحمد الهنٌدي
 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

24  
 (1سباحة )

 د/ محمد المنشاوي 
 كرة القدم ــــــــــــــــــــــــ

 م.م/ عبدالعال عادل
 ــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــ

25  
 (1سباحة )

 م.م/أحمد العربً 
 ــــــــــــــــــــــــ

 ملاكمة
 م/محمد النادي

 كرة القدم
 م .م/ أحمد سلام

 ــــــــــــــــــــــــ

26  
 (1سباحة ) ــــــــــــــــــــــــ

 د/ محمد أشرف عوض 
 

 كرة القدم
 م/ محمد نحٌلة

 ــــــــــــــــــــــــ
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 (1مٌدان ومضمار) مسابقات

 م/ أحمد الباجوري
 ( 1تمرٌنات ) 
 ( 1) ٌد      د/ السعٌد العدل
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