
 
 
 
 

 



الشخصية    الكمامة وإثباتلا يسمح للطالب بدخول الامتحان بدون ارتداء   
م  2022-2021أو الكارنيه للعام الجامعي  

 



   

 

TANTA UNIVERSITY 

FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

 اليـوم والتاريـخ 
 الفرقـــة الثالثة )لائحة جديدة(  لائحة جديدة( الاولي )الفرقـــة 

 بنات  بني  بنات  بني 

 السبـــــــــــــت 
1  /1  /2022 

 مدخل وتاريخ التربية 
 2بملعب كرة السلة 

 مدخل في التدريب الرياضي
 1بملعب كرة السلة 

 علم الاجتماع الرياضي
 2بالمبني التعليمي 1مدرج 

 القوام والتدليك الرياضي بني 
 صالة التدليك بالدرجة الثالثة 

 ( 1سباحـــــة )
 بحمام السباحة 

 القدمكرة 
 بملعب كرة القدم 

 عروض رياضية * 
 1بملعب كرة اليد

 الاحــــــــد
2  /1  /2022 

 مصارعة 
 صالة المنازلات بالدرجة الثالثة 

 مدخل علم النفس الرياضي
 بمدرج د/علي عبيد 

الميكانيكا الحيوية في المجال 
 الرياضي

 2بالمبني التعليمي 1مدرج 
 بني 

 (3جمباز  )
 ملاكمة الجمبازبصالة 

 حلقة الملاكمة 
 (   1سباحـــــة   ) 

 بحمام السباحة 

 الاثنيـــــــن
3  /1  /2022 

 مدخل في الترويح الرياضي 
  1بملعب كرة اليد 

 مدخل وتاريخ التربية 
الترويح وأنشطة الخلاء  بمدرج عبدالجليل

 والتربية الكشفية 
 2بملعب كرة السلة

 الرياضيعلم الاجتماع 
 بمدرج د/علي عبيد 

 (1تمرينات  )
 2بملعب كرة اليد 

مسابقات ميدان ومضمار 
(1 ) 

 بملعب كرة القدم 

 والايقاع الحركي **  التعبير
بصالة التعبير الحركي بالمبني 

 1التعليمي

 الثلاثــــــاء 
4  /1  /2022 

 مدخل علم النفس الرياضي
 بمدرج د/عبدالجليل

 (1تمرينات  )
بصالة التمرينات بالمبني 

 القوام والتدليك الرياضي 1التعليمي 
 صالة التدليك بالدرجة الاولي 

الميكانيكا الحيوية في المجال 
 الرياضي

 ( 1مسابقات ميدان ومضمار ) بني  2بالمبني التعليمي 1مدرج 
 بملعب كرة القدم 

 مدخل في الترويح الرياضي 
 بمدرج د/ علي عبيد 

 الاربعـــــاء
5  /1  /2022 

 مدخل في التدريب الرياضي
 بني  2بالمبني التعليمي 1مدرج 

 مصارعة 
صالة المازلات بالدرجة 

 (3جمباز  ) الثالثة 
 بصالة الجمباز

الترويح وأنشطة الخلاء والتربية 
 الكشفية 

 كرة القدم بملعب التنس الارضي
 بملعب كرة القدم 

 ملاكمة
 الملاكمةحلقة 

     ويتم الدخول من بوابة الموقف.( ابتــــداء مـــن الساعـــــة التاسعة صباحـــاً وعلـــي مـــدار الــيوم.  )البناتعلــي أن تبــدأ الامتحانــــات  
ويتم  وم.يبدأ الامتحان عقب الانتهاء من الامتحان التطبيقي )البني( ابتــــــــــــداء مـــــــــن الساعـــــــــــــــة العاـرة صباحـــــــــاً وعلـــــــــي مـــــــــدار الــــــي

   الدخول من بوابة سبرباي.
م  2022-2021الشخصية أو الكارنيه للعام الجامعي الكمامة وإثباتلا يسمح للطالب بدخول الامتحان بدون ارتداء  



   

 

TANTA UNIVERSITY 

FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

 اليـوم والتاريـخ 
 جديدة (  )لائحةالفرقـــة الثالثة  الفرقـــة الاولي   ) لائحة جديدة ( 

 بنات  بني  بنات  بني 

 السبـــــــــــــت 
1  /1  /2022 

 (   1سباحـــــة   ) 
 بحمام السباحة 

 كرة القدم
 بملعب كرة القدم 

 عروض رياضية * 
 1بملعب كرة اليد

 القوام والتدليك الرياضي
 صالة التدليك بالدرجة الثالثة 

 الاحــــــــد
2  /1  /2022 

 ملاكمة
 (   1سباحـــــة   )  حلقة الملاكمة 

 السباحة بحمام 
 تطبيقات في طرق التدريس 

 1بملعب كرة اليد
 (3جمباز  )

 مصارعة  بصالة الجمباز
 صالة المنازلات بالدرجة الثالثة 

 الاثنيـــــــن
3  /1  /2022 

 (1تمرينات  )
  2بملعب كرة اليد 

مسابقات ميدان ومضمار 
(1 ) 

 بملعب كرة القدم 

الترويح وأنشطة الخلاء 
 الكشفية والتربية 

 2بملعب كرة السلة

 والايقاع الحركي **  التعبير
بصالة التعبير الحركي بالمبني 

 1التعليمي

 الثلاثــــــاء 
4  /1  /2022 

 ( 1مسابقات ميدان ومضمار )
 بملعب كرة القدم 

 (1تمرينات  )
بصالة التمرينات بالمبني 

 1التعليمي 

 القوام والتدليك الرياضي
 بالدرجة الاولي صالة التدليك 

 تطبيقات في طرق التدريس 
 2بملعب كرة اليد

 الاربعـــــاء
5  /1  /2022 

 كرة القدم
 بملعب كرة القدم 

 مصارعة 
صالة المنازلات بالدرجة  

 (3جمباز  ) الثالثة 
 بصالة الجمباز

الترويح وأنشطة الخلاء والتربية 
 الكشفية 

 ملاكمة بملعب التنس الارضي
 الملاكمةحلقة 

     ويتم الدخول من بوابة الموقف .علــي أن تبــدأ الامتحانــــات )البنات( ابتــــداء مـــن الساعـــــة التاسعة صباحـــاً وعلـــي مـــدار الــيوم. 
 .                                 ويتم الدخول من بوابة سبرباي)البني( ابتــــداء مـــن الساعـــــة العاـرة صباحـــاً وعلـــي مـــدار الــيوم .  

 م  2022-2021الشخصية أو الكارنيه للعام الجامعي الكمامة وإثباتلا يسمح للطالب بدخول الامتحان بدون ارتداء  
 



   

 

TANTA UNIVERSITY 

FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

 اليـوم والتاريـخ 
 الفرقـــة الرابعــــــة )لائحة جديدة(  الفرقـــة الثانيـــة ) لائحة جديدة ( 

 بنات  بني  بنات  بني 

 السبـــــــــــــت 
25  /12   /

2021 

 (2جمباز   )
 بصالة الجمباز

كرة    ( بملعب3مسابقات ميدان ومضمار )
التأهيل البدني والاصابات  القدم

 الرياضية 
 صالة التدليك 

 ( 2التدريب الميداني )
 

 كرة سرعة  بملعب التنس الارضي
 الصالة بالدرجة الثالثة 

 الاحــــــــد
26  /12   /

2021 

 مناهج التربية الرياضية 
 2كرة السلة بملعب  

 التربية الحركية 
 بمدرج د/ رياض المنشاوي

 ـــــــــــــــــ ـــ
التأهيل البدني والاصابات 

 الرياضية 
 (  3سباحـــــة   )  صالة التدليك 

 بحمام السباحة 
 تايكوندو 

 1الصالة بمبني البنات

 الاثنيـــــــن
27  /12   /

2021 

 كرة السلة
 (2جمباز   ) 2بملعب كرة السلة

 بصالة الجمباز

 ( 2التدريب الميداني )
 

 بملعب التنس الارضي
 ـــــــــــــــــ ـــ

 أثقال *
 الثالثة صالة الاثقال بالدرجة 

 الثلاثــــــاء 
28  /12   /

2021 

 التربية الحركية 
 2تعليميبمبني  1مدرج 

 الاعداد البدني 
 عبدالجليل بمدرج / 

 ( 2الاختيار الثاني  ) متقدم 
 جمباز ) بصالة الجمباز (  -
رياضات مائية ) بحمام   -

 السباحة ( 

 ـــــــــــــــــ ـــ
 تنس طاولة 

 الصالة بالدرجة الثالثة 
 كاراتيه 
 الثالثة  ةالصالة بالدرج 

 الاربعـــــاء
29  /12   /

2021 

مسابقات ميدان ومضمار 
(3 ) 

 القدم بملعب كرة 

 تنس طاولة 
 الثالثة الصالة بالدرجة 

 ـــــــــــــــــ ـــ

 ( 2الاختيار الثاني  ) متقدم 
 جمباز ) بصالة الجمباز (  -
رياضات مائية ) بحمام   -

 كاراتيه  السباحة ( 
 الصالة بالدرجة الثالثة 

 كرة السلة
 1بملعب كرة السلة

 الخميــــس
30  /12   /

2021 

 الاعداد البدني 
 بمدرج / عبدالجليل 

 مناهج التربية الرياضية 
 الاختيار الاول  بمدرج د/ رياض المنشاوي

 ( 1) متقدم 
 جميع الملاعب والصالات

 الاختيار الاول 
 ( 1) متقدم 

 كرة سرعة  جميع الملاعب والصالات
 الصالة بالدرجة الثالثة 

 ( 3سباحـــــة ) 
 بحمام السباحة 

 ويتم الدخول من بوابة الموقف. الامتحانــــات )البنات( ابتــــداء مـــن الساعـــــة التاسعة صباحـــاً وعلـــي مـــدار الــيوم.علــي أن تبــدأ 
 ويتمالــــــيوم. يبدأ الامتحان عقب الانتهاء من الامتحان التطبيقي )البني( ابتــــــــــــداء مـــــــــن الساعـــــــــــــــة العاـرة صباحـــــــــاً وعلـــــــــي مـــــــــدار 

 . الدخول من بوابة سبرباي
 م 2022- 2021لا يسمح للطالب بدخول الامتحان بدون ارتداء الكمامة وإثبات الشخصية أو الكارنيه للعام الجامعي



   

 

TANTA UNIVERSITY 

FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 والطلاب التعليم لشئون الكلية وكيل مكتب

 اليـوم والتاريـخ 
 الفرقـــة الرابعــــــة ) لائحة جديدة (  جديدة(  )لائحةالثانيـــة الفرقـــة 

 بنات  بني  بنات  بني 

 السبـــــــــــــت 
25  /12  /2021 

 (2جمباز   )
 بصالة الجمباز

مسابقات ميدان ومضمار 
التأهيل البدني والاصابات  كرة القدم   ( بملعب3)

 الرياضية 
 صالة التدليك 

 ( 2التدريب الميداني )
 

 كرة سرعة  بملعب التنس الارضي
 الصالة بالدرجة الثالثة 

 الاحــــــــد
26  /12  /2021 

 (   3سباحـــــة   ) 
 بحمام السباحة 

 تايكوندو 
 1الصالة بمبني البنات

 ـــــــــــــــــ ـــ
التأهيل البدني والاصابات 

 الرياضية 
 صالة التدليك 

 الاثنيـــــــن
27  /12  /2021 

 كرة السلة
 (2جمباز   ) 2بملعب كرة السلة

 بصالة الجمباز

 ( 2التدريب الميداني )
 

 التنس الارضيبملعب 
 ـــــــــــــــــ ـــ

 أثقال *
 صالة الاثقال بالدرجة الثالثة 

 الثلاثــــــاء 
28  /12  /2021 

 تنس طاولة  
 الصالة بالدرجة الثالثة 

 كاراتيه 
 الصالة بالدرجة الثالثة 

 ( 2الاختيار الثاني  ) متقدم 
 جمباز ) بصالة الجمباز (  -

  رياضات مائية ) بحمام -
 السباحة ( 

 ـــــــــــــــــ ـــ

 الاربعـــــاء
29  /12  /2021 

 ( 3مسابقات ميدان ومضمار )
 بملعب كرة القدم  

 تنس طاولة  
 الصالة بالدرجة الثالثة 

 ـــــــــــــــــ ـــ

 ( 2الاختيار الثاني  ) متقدم 
 جمباز ) بصالة الجمباز (  -
رياضات مائية ) بحمام   -

 السباحة ( 
 كاراتيه 

 الصالة بالدرجة الثالثة 
 كرة السلة

 بملعب كرة السلة 

 الخميــــس
30  /12  /2021 

 كرة سرعة 
 الصالة بالدرجة الثالثة 

 (   3سباحـــــة   ) 
 بحمام السباحة 

 الاختيار الاول 
 ( 1) متقدم 

 جميع الملاعب والصالات

 الاختيار الاول 
 ( 1) متقدم 

 جميع الملاعب والصالات

  الامتحانــــات أن تبــدأعلــي 
    ويتم الدخول من بوابة الموقف.) البنات ( ابتــــداء مـــن الساعـــــة التاسعة صباحـــاً وعلـــي مـــدار الــيوم . 

 .                                .  ويتم الدخول من بوابة سبرباي( ابتــــداء مـــن الساعـــــة العاـرة صباحـــاً وعلـــي مـــدار الــيوم  ) البني 
 م  2022-2021لا يسمح للطالب بدخول الامتحان بدون ارتداء الكمامة وإثبات الشخصية أو الكارنيه للعام الجامعي 


